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Uvod 

Ovaj modul za samostalnu izradu (DIY) zagonetne sobe („Escape Room” igre) 
razvijen je u okviru projekta „Inkluzivni putevi ka miru“ („Inclusive Pathways to 
Peace – IPP“), financiranog kroz program Europske unije Erasmus+. Služi kao 
praktična nadopuna Metodološkom vodiču te zajedno s njim čini cjelovit set alata 
za provedbu edukativnih igara zagonetnih soba u radu s mladima i u kontekstu 
neformalnog obrazovanja. Projekt „Inkluzivni putevi ka miru ” (broj: 2024-2-
HR01-KA220-YOU-000279458) predstavlja partnerstvo za suradnju u području 
mladih unutar programa Erasmus+, a koordinira ga Udruga Studio B (Hrvatska) u 
suradnji s partnerima iz Srbije (Udruženje Svetlost), Španjolske (ASOCIACIÓN 
JUVENIL ERASMIAU) i Cipra (NEOLEA GIA ANTALAGI KAI KATANOISI – Youth 
for Exchange and Understanding). Cilj je projekta promicati mir, toleranciju i 
uključivost razvojem inovativnih edukativnih alata namijenjenih mladima i 
stručnjacima koji rade s mladima. Putem participativnog akcijskog istraživanja i 
kreativnih metoda učenja kroz igru, partneri su zajednički stvorili otvorene 
obrazovne resurse – uključujući interaktivne zagonetne sobe (escape rooms) 
obogaćene elementima digitalnih tehnologija od fotografija i videa u 360° do 
proširene stvarnosti – koji mladima pomažu u razvoju empatije, komunikacijskih 
vještina i vještina rješavanja sukoba. Spajanjem neformalnog obrazovanja i 
digitalnih inovacija, projekt nastoji unaprijediti kvalitetu rada s mladima te 
doprinijeti stvaranju kohezivnijih, demokratskijih i miroljubivijih zajednica diljem 
Europe. 

Dok Metodološki vodič pruža teorijske temelje, metodološka načela i detaljne 
upute za pripremu i vođenje aktivnosti, ovaj „Uradi sam“ modul sadrži sve 
potrebne elemente za ispis, sastavljanje i korištenje tijekom provedbe. To 
uključuje zagonetke, tragove, vizualne elemente i druge komponente osmišljene 
za poticanje iskustvenog učenja o temama mira, uključivosti i rješavanja sukoba. 

Korišteni zajedno, Metodološki vodič i „Uradi sam“ modul za zagonetne sobe 
(escape rooms) omogućuju radnicima_icama s mladima stvaranje uranjajućih, 
participativnih i edukativnih iskustava koja potiču suradnju, empatiju i kritičko 
razmišljanje među mladima. 

 

 



 

 

Kako koristiti ovaj modul: 

Svi elementi u ovom modulu označeni su slovom „E” iza kojeg slijedi broj (npr. E1, 
E2, E3...). To numeriranje odgovara uputama navedenim u poglavlju 1.5 „Kako 
urediti prostoriju” (How to Set Up the Room) Metodološkog vodiča i pomoći će 
vam da ispravno postavite svaki element unutar escape rooma. 

Molimo vas da se pri pripremi materijala pridržavate sljedećih smjernica: 

→ Ispis: Ispišite sve elemente jednostrano, koristeći postavku ispisa 
„Prilagodi stranici” (Fit to Page), osim ako u napomenama uz pojedini broj 
elementa nije drugačije navedeno. 

→ Rezanje i priprema: Svaka stranica sadrži zaglavlje i podnožje s brojem 
elementa i informacijama o projektu. Te dijelove treba odrezati prije 
upotrebe. Igrači trebaju vidjeti samo sam element – bez brojeva ili bilo 
kakvih tehničkih oznaka. 

→ Dodatne upute: Uz neke brojeve elemenata mogu se nalaziti posebne 
napomene za pripremu, npr. „izrezati po označenim linijama”, „ispisati na 
pergamentnom papiru ” ili „presavinuti na tri dijela”. Molimo vas da pažljivo 
slijedite te upute. Ako nije navedena posebna uputa, jednostavno ispišite 
stranicu te odrežite zaglavlje, podnožje i broj elementa prije upotrebe 
tijekom igre.. 

 

Pridržavanjem ovih koraka osigurat ćete ispravnu pripremu materijala i 
omogućiti sudionicima potpuno uranjanje u igru. 

 

 



 

 

Referentni list: 
 

E1          E2            E3

 

 E4                             E5     

E6    

                 
 

E7      
 

 



 

 

 
 

 

Zalijepite dijelove slagalice na karton kako bi ih bilo lakše 
sastaviti. 
 
DOBRODOŠLI U KUĆU SJENA 
BROJ SOBA JE 4. 
BROJ PROZORA JE 2. 
BROJ IZLAZA JE 1. 
SRETNO 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pasivna agresija (100 g) 

Duboko disanje (4 g) 

Vikanje (50 g) 

Brojanje do deset (3 g) 

Lupanje vratima (20 g) 

Isprika (2 g) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

„U ovom loncu kuhamo emocije. Neki sastojci pokvarit će 

jelo (pojačati sukob), a neki će ga popraviti. Zbrojite samo 

one koji smiruju situaciju.” 

 

„Ponekad puknemo pod pritiskom. Ali nismo smeće. Ako 

se ponovno sastavimo, postajemo vrijedniji. Sastavite ono 

što je razbijeno kako biste vidjeli broj.” 

 

 

„Kada si ljut, vidiš crveno. Ljutnja skriva istinu. Upotrijebi 

filter empatije.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

„Iza svakog osmijeha krije se zakopana tajna.” 

Upotrijebite svoj telefon kako biste razotkrili nasmiješene sjene 

posjećivanjem… 

Skeniraj osmijehe kako bi otključao riječi koje čuvaju. Ti fragmenti odvest će te 
do Obitelji -  onih koji su ostali zarobljeni u kutovima vremena. Potraži ih kako bi 

čuo njihove priče i osjetio težinu tereta o kojima nikada nisu govorili. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

Impressum 
 

Ovaj “Uradi sam” vodič je razvijen u okviru Erasmus+ projekta 
“Inkluzivni putevi ka miru”, 2024-2-HR01-KA220-YOU-000279458.” 
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